MON SECRET

Pred>

J'accepte avec joie tout ce qui arrive. C'est si simple. Je me dis tous les
jours, par exemple : Je suis la, je me porte bien... Je pourrais étre malade et je

ne souffre de rien... Joie !l Alléluia !

Mes trésors ne coltent rien. Je m’éveille quand j'aurais pu ne mas me

réveiller. Je remercie Dieu de ce miracle quotidien.

J’'ouvre ma fenétre... S’il y a du soleil, j'ai envie de chanter. Il pleut ?...

Comme ce temps gris est apaisant ! Il fait froid ? Rien ne vaut le feu que j'allume.

Tout m’est fortune : I'eau que je bois, le pain que je mange, un parfum de

fleur, un fruit, une promenade, un ami, un nuage... tout !

Voila mon secret du bonheur !
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