6°M SECRET

MOUVEMENT EXTRAORDINAIRE DU TAI CHI CHUAN

L’AIGUILLE AU FOND DE LA MER

Véritable signification SPIRITUELLE de cet exercice :

« Au fond de la mer est LA SOURCE DE VIE », mais il faut y descendre soi-méme pour
COMPRENDRE.

Aller au fond de la mer, c’est bien s(ir aller au fond de soi-méme, pour approfondir les
mysteres, et creuser ainsi jusqu’a en faire jaillir la Source de Vie, le « Pétrole » de Vie.

Il faut se mettre au « travail », au lieu d’attendre sur la touche, que les cailles vous

tombent du ciel toutes roties, et assaisonnées !



