
 

 

 De nombreux occidentaux croient à la dualité des choses. Cette pensée éparpille leurs forces. Ils ne 
voient plus uniquement la Force, l’Esprit ou le Principe Unique et oublient de considérer que tout, y 
compris eux-mêmes, fait partie intégrante de l’Un. Leur esprit est alors incapable de rester en accord 
avec l’univers. 

Sachez que notre Créateur est UN. C’est la préservation de cette vérité fondamentale qui permet à 
l’Homme de vivre en harmonie avec sa propre nature. L’Homme n’est pas un être distinct, projeté 
loin de sa source mais créé à l’image de son Créateur. En éprouvant ce SENTIMENT d’isolement – 
origine de toute perversité – il perd les influences bénéfiques de la Cause Créatrice que lui accordait 
de plein droit l’ordre naturel des choses. 

Prisonnier de cette solitude, il a imaginé différentes actions contraires au bien-être, et incrimine 
souvent le système universel pour justifier ses malheurs. 

Mais ils sont en réalité ses propres créations, car l’Univers ne l’isole pas et n’est pas responsable des 
difficultés qui découlent de cet isolement. 

La dualité apparait lorsque la pensée et l’action négligent la totalité. Mais en renversant la pensée 
duelle, ou en amenant les pensées à un seul point d’action, la dualité est entièrement ÉLIMINÉE. 
Nous savons parfaitement que nous ne pouvons pas agir si notre objectif, ou même notre nature, est 
double. 

En réalité, la dualité n’existe pas dans la nature. Il y a le positif et le négatif, le bien et le mal, le chaud 
et le froid, mais ces contraires reliés et réunis amènent la pensée à un objectif unique, un seul 
PRINCIPE. 

Les contraires ne sont pas nécessairement opposés. Nous devons surtout reconnaître l’importance 
d’un OBJECTIF UNIQUE. 

Il n’y a pas de dualité de Principe, mais seulement l’union du Principe en toutes choses. 

Nous ne voyons pas non plus la dualité de nature et nous ne la reconnaissons donc pas, ELLE 
DEVIENT ALORS HARMONIE. 

L’été et l’hiver ne sont pas deux saisons différentes, mais DEUX PHASES d’une nature UNIQUE. L’hiver 
est aussi essentiel à la croissance de la végétation que l’été : deux termes pour un unique processus. 

Ce que nous appelons le mal contient le germe du bien et, lorsque nous percevons ce dernier, la 
notion du mal disparaît,  seul le sentiment d’un travail commun de toutes les choses pour le bien 
subsiste. 

Si, au lieu de fuir la pauvreté et la souffrance, nous faisons face au mal apparent qui les accompagne 
et considérons le bien qu’elles recèlent, le mal disparaît. 

Les situations qui semblent opposées à notre bien supérieur ne constituent en fait qu’un exercice 
nous permettant d’acquérir la force de caractère suffisante pour rendre manifeste la perfection de 
l’UN. Quand nous envisageons la vie de cette manière, toutes les choses déplaisantes s’effacent ; 
notre existence devient une sorte d’entraînement au cours duquel nous observons, vivons et nous 
déplaçons. Nous expérimentons le fait que le bien existant peut apparaître dans notre propre 



caractère et dans notre monde. La nature devient alors harmonieuse. TOUT EST HARMONIE. Tout 
travaille sous l’influence de l’Objectif Unique. 

Quand vous êtes « agité », « énervé », « irrité », il existe une méthode merveilleuse pour retrouver 
l’harmonie, une méthode rapide et facile : LAISSEZ LE SILENCE vous envahir et ne faites plus qu’un 
avec l’état d’HARMONIE ou d’ACCORD. Dès lors, vous COMMENCEZ à PROGRESSER. Votre esprit 
agité se CALME. Les querelles s’évanouissent. 

VOUS AVEZ RÉUSSI à élever les vibrations de votre corps jusqu’à l’état où le CONFLIT N’EXISTE PLUS. 

Le secret est le suivant : 

Si UNE personne peut atteindre cet état de conscience, TOUS en sont CAPABLES, sans emprunter une 
vie longue et difficile. Une fois qu’un fait est révélé, il NOUS SUFFIT DE L’ACCEPTER. 

Selon l’enseignement des Maîtres, nous avons un temps pour faire cette découverte, nous savons 
maintenant quels sont les facteurs déterminants, et le reste de l’humanité N’A PAS Á REFAIRE LES 
MÊMES DÉCOUVERTES, SEULEMENT Á LES  ACCEPTER. 

A présent, vous DEVEZ prendre conscience de votre UNICITÉ avec le TOUT Universel, sa 
ressemblance avec la possibilité d’accéder à tout ce qui se trouve dans l’Espace Infini. 

ALORS, TOUT DEVIENT POSSIBLE ! Il suffit DE SE LAISSER GUIDER PAR VOTRE CHI INTÉRIEUR ! 
LACHEZ-PRISE et LE MEILLEUR APPARAÎT ! J’en fais l’expérience à chaque instant de ma vie. 

 

Louis Wan Der Heyoten 

Ce jour jeudi 25 février 2021 à 16h57 

TOUT EST PARFAIT DANS L’UN ! 

 

 


