
Les Stages d’ÉTÉ 2020 
Ecole etki 

SpÉcial défenses immunitaires 

3-4-5 juillet 

Animé par Louis Wan Der Heyoten,  
expert en Taï Chi Chuan et en Chi Kong 

Renseignements 06.15.47.76.68 

 

 
Thème :  
Nous allons accentuer notre pratique sur le renforcement des défenses immunitaires. Et avec le 
Taï Chi Chuan c’est extraordinaire. 
Mais il y a une manière de le pratiquer pour ce but spécifique. 
C’est ce que je vous enseignerai pendant ce stage, basé sur le Ciel et autres techniques 
spécifiques très efficaces. 
Horaires : 7h30-9h30 – Pause de 9h30 à 10h30 – 10h30-12h30 
Participation: 100€ ¨T
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1-2 Août 
 

Thème :  
Avec le cycle de l’Homme, je vais vous indiquer les points clés pour optimiser vos défenses 
immunitaires. 
Vous allez voir, c’est extraordinaire! 
Horaires : 7h30-9h30 –Pause de 9h30 à 10h30 – 10h30-12h30 
Participation : 90€ 
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3 au 7 août 
 

Je vais vous révéler dans ce stage, des techniques exceptionnelles pour renforcer votre immunité. 
Vous allez comprendre comment sortir de la MATRICE qui nous emprisonne à tous les niveaux : 
Santé – Amour – Prospérité. 
Nous ne pouvons plus vivre comme avant, mais MIEUX, beaucoup MIEUX. Il suffit de le VOULOIR, 
mais aussi savoir comment faire! 
A vous de jouer !!! 
Horaires : 7h30-9h30 – Pause – 10h30-12h30 
Prix: 150€ stage entier (dégressif selon nombre de jours ou couple) 
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Lieu des stages : 
Forêt de Janas  Parking en terre – 
83500 La Seyne sur mer  

- Ces stages se dérouleront dans le respect des consignes sanitaires en vigueur - 


