JOURNEES TUI SHOU (2017 - 2018)

3 Décembre 2017 - SIX FOURS 83140
9h00-16 h30
Pause déjeuner 12 h 3013 h 30
Gymnase REYNIER Rue des écoles
(en face du cinéma sixnétoile)
Six fours les plages - 83140

20 Janvier 2018 - Le Cannet 06110
25 février 2018 - Hyeres 83400
Stages Animés par Guy Zapparata

Assisté de
Jean Victor Dante et Danielle Zapparata

Programme
Initiation : Enseignement Basique
Perfectionnement
Techniques Passage opportunités (8 Portes)
Application des mouvements de la forme dans le Tui Shou
et
Applications martiales
PréparationCAM-CM

Participation journée 20 €

Tenue souple : Prévoir pique nique
Inscriptions et Renseignements Complémentaires

Danielle Zapparata : 06 59 48 49 62 mail : dmtzap@gmail.com



