LES DEUX PUISSANCES

Le jour meurt en douceur, glissant avec grace sous I'amollissement des linceuls du crépuscule, et
faisant naitre les premiéres étoiles de I'espérance avant de s’endormir dans la mort de la nuit.

C’est la puissance du Yin.

Quand le jour s’éveille, la lumiere apparait. La lumiere, c’est la vie. Quand elle nait, le matin, elle est
comme la jeunesse qui entre dans le monde d’'ombre pour lutter avec les ombres physiques.

Elle doit voir distinctement les objets du monde physique. Quand la lumiére est agée, elle est comme
les personnes agées prétes a quitter le monde d’ombre.

Les objets du monde physique ne sont plus importants désormais. Cela ne signifie rien pour les
« vieux ». S’ils ont renforcé leurs esprits spirituels, ils tournent leurs regards vers l'intérieur et les
objets spirituels deviennent précis et distincts parce que c’est le monde ou ils sont.

S’ils n’ont pas renforcé leurs esprits spirituels, alors ils sont perdus et... au crépuscule, ils ne peuvent
pas voir dans I'obscurité.

Le jour, c’est la puissance du Yang
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